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KARNABAHAR GRATEN

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2007

Orta buyUklUkte bir karnabahar
50 g tereyadi

corba kagidi kasar peyniri

3 ¢orba kasiJi un

1 bardak siit

Tuz

Karabiber

2 corba kagsiJi sirke

Karnabahari temizleyip yikadiktan sonra dallarina ayirin. Firini 200 0C[?] ye ayarlayiniz. Karnabahari tuzlu, sirkeli
suda 15 dk haslayin ve suyunu sizin. Graten kabini yadlayiniz. Stizilen karnibaharlar yaglanmig graten kabina
yerlestirin. Kl¢Uk bir tencerede tereyagini eritip unu katarak bir iki dk. kavurun. Azar azar sicak siti ilave edin.
Sos, muhallebi kivamina gelinceye kadar surekli karistirarak tuz ve karabiber ilave ediniz. Karnabaharin tizerine
sosu dokinlz. Kasar peynirini rendeleyiniz. Rendelenmis kasar peynirini sosun Uzerine serpiniz. Hazirladiginiz
karnabahari firina koyunuz. Uygun stirede kizarincaya kadar pigiriniz.
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