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KARNABAHAR GRATEN

1 adet orta boy karnabahar

2 su bardagi rendelenmis kagar peyniri
2 su bardagi sut

2 yemek kasigi un

2 yemek kagsigi tereyagi

Tuz

Karabiber

Karnabahari temizleyip kiguk ciceklere ayirin ve tuzlu suda haslayin. Yumusak ama dagilmayacak sekilde
haslamaya 6zen gdésterin.

Ayri bir tencerede tereyagini eritin. Unu ekleyip kisik ateste unun kokusu ¢ikana kadar kavurun.

Kavrulmus una sutl yavag yavas ekleyerek surekli karistirin. Topaklanmamasi igin karigimi sirekli karigtirarak
kaynamaya birakin.

Sos koyu bir kivam aldiginda igine rendelenmis kagar peyniri ekleyin. Kagar peyniri iyice eriyene kadar karigtirin.
Haslanmig karnabaharlari borcam veya firin kabina alin. Uzerine hazirladiginiz peynirli sosu dokun.
Karnabaharlarin tizerine biraz karabiber serpigtirin.

Onceden isitilmis 180 derece firinda lzeri kizarana kadar pisirin. Genellikle 20-25 dakika yeterli olacaktir.
Finndan ¢ikan karnabahar grateni sicak olarak servis yapabilirsiniz.
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