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KARNABAHAR GRATEN

1 orta boy karnabahar

2 yemek kasigi un

2 yemek kagsigi tereyagi

1,5 su bardagi st

Tuz

Karabiber

Pul biber

Uzeri Igin:

1 avug kadar kagar peyniri rendesi

Oce karnabahar bir kag yerinden ayrilarak 30 dk. kadar derince bir tencerede haglanir.
Ya da Uzerine ¢atal batirdiginizda yumusadigini anlarsiniz.

Daha sonra bir maga yardimiyla borcama alinir.

Birbirinin Ustind kapatmayacak sekilde dizilir.

Ayri bir ufak tencerede besamel sos icin tereyadi eritilir, ardindan un katilir ve devamli karigtirihir.
Daha sonra yavas yavas sit ilave edilerek karigtirmaya devam edilir. Ptiirli olmamasina dikkat edilir.
Krema kivamina gelince tuz ve karabiber eklenir. Besamel sosumuz hazirdir. Sosu karnabaharin Ustline esit

gelecek sekilde dokulir.
En Ustline de kasar peyniri rendesi eklenir.

istenirse de pul biber serpilir ve énceden 180 dereceye isitilmis firinin 1zgara tarafinda Ustii kizarana kadar(

yaklasik 20 dakika kadar) pigirilir.
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