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KARNABAHAR ÇORBASI (+8 AY)

https://evolvia.com.tr

1 küçük karnabahar
1 küçük patates
1 küçük havuç
1 yemek kaşığı pirinç
3 su bardağı su

Tüm sebzeleri güzelce yıkayın, havuç ve patatesi soyun.
Karnabahar, patates ve havucu küçük parçalara kesin.
Bir tencereye su ve doğranmış sebzeleri ekleyin, 15-20 dakika sebzeler yumuşayana kadar pişirin.
Pirinci de ekleyerek birkaç dakika daha pişirin.
Pişen sebzeleri ve pirinci mutfak robotunda veya blenderda püre haline getirin.
Kıvamı çok yoğun gelirse, biraz daha su ekleyebilirsiniz.
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