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KARMA KATMA COREK (ISPANAKLI)

1 paket yas maya

1 su bardag st

1 adet yumurta

1 cay bardagi siviyag
1 tath kasidi tuz

1 su barda@i kiyllmis i1spanak
4 adet kuru domates
1 corba kasigi susam
8-10 dal dereotu
Alabildigi kadar un
Uzeri igin:

1 adet yumurta sarisi

Domatesler 1 saat 6nceden ilik suya islatilir. Yas maya ve sit karigtirilir. Siviyagd, tuz ve yumurta katilir. Biraz
daha karistirildiktan sonra orta kivamda hamur olana kadar un eklenir. Hamur 45 dakika kadar dinlendirilir.
Sonra ispanak, kiyllmig dereotu, kiyilmig kuru domates ve susam eklenir, bir daha yogrulur. Yarim saat daha
bekletilir. Sonra yarim limon kadar parg¢alar alinir, yuvarlanir, yaglanmis tepsiye dizilir. Uzerine yumurta sarisi
sUrdldr. 190 derece firnda kizarana kadar pigirilir.
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