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KARMA KATMA BOREGI

3 adet yufka

10-15 yaprak ispanak

2 adet taze sogan

Yarim kalip beyaz peynir
2 adet yumurta

2 su bardagi sut

1 cay bardagi siviyag

Yufkalar rulo yapilir ve ince ince dogranir. Ispanak ve sogan ufak kiyilir. Genig cukur bir kaba aktarilir. Uzerine
ufalanmig peynir, yumurta ve sit katilir. Alt- Gst ederek karistirilir. Sonra yaglanmis firin kabina aktarilir. 180
derece firinda yaklasik 40 dakika pisirilir. Kare kare keserek servise sunulur.
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