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KARISTIRMALI ADIYAMAN PILAVI

1.5 kg. bulgur

500 gr. tereyad

2 kg. dogranmis et (kavurma et)
100 gr. Salga

100 gr. Pul biber

50 gr. baharat

yeteri kadar tuz

Et kavrulur, bir tencereye alinarak tzerine salga dokulur, biber ve baharat tizerine 1.5 litre su ilave edilir.
Kaynadiktan sonra bulgur eklenerek bir miktar kaynatilip suyu ¢ekildikten sonra servis yapilir.
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