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KARISIK YESIL SALATA

https://www.sdmdiyeti.com/

1 bag roka

1 bag kuzu kulagi
Akdeniz yesillikleri

1 adet turp

Soya filizi

Yesil biber
Salatalik

Kereviz sapi
Hardalli salata sosu

Tdam yesillikler glizelce yikanarak (gerekirse sirkeli suda bekletilip sonrasinda iyice yikanir) elle pargalanir.
Turplar ince ince kesilir, salataliklar soyulup kiip kip dogranir. Hardalli sosla harmanlayarak servis edilir.
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