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KARISIK YAZ MEYVELERI JOLESI

3 su bardadi meyve suyu (hangisini isterseniz)

4 corba kasigi tozseker

1 ¢orba kasigi limon suyu (taze sikimig)

10 tane karabiber

1 tar¢in cubugui (iri pargalar halinde kirilmig)

1 1/2 gorba kasidi toz jelatin (2 corba kasigi soguk suda eritilmig)

2 kayisi ya da 1 seftali (¢ekirdegi ¢ikarilip, iri dogranmig)

1 sert yesil elma (kabugu soyulup, ¢ekirdekli bolimdi ¢ikarildiktan sonra, iri dogranmig)
2 marddmerigi (¢ekirdekleri ¢ikarildiktan sonra iri dogranmis)

150 g ¢ekirdeksiz yesil GzUm (her biri boylamasina ikiye kesilmis)

150 g kiraz (sap ve ¢ekirdekleri temizlendikten sonra, her biri ikiye kesilmis)
300 g cilek (saplari ayiklanip her biri 4 'e [cok iri olanlari 8'e] bolinmUis)

1/4 tath kasigi tarcin

2 dis karanfil (dévalmus)

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

Meyve suyunu blyik bir tencereye bosaltip, tozseker, limon suyu, tane karabiberler ve tar¢in gcubugunu
ekledikten sonra, tencereyi orta atese oturtarak, karisimi bir tagim kaynatin. Kaynayinca atesi kisip, karisim yari
yarlya buharlagincaya kadar (yaklasik 15 dakika) pisirin. Tencereyi atesten alip, ince gdzenekli tel slizgegten,
bir k&seye slzun. Erimis jelatini ekleyip iyice karigtirdiktan sonra, kaseyi buzdolabina kaldirin.

Kéasedeki karisim soguyup, surup kivamina gelince, kaseyi buzdolabindan alin, sirekli karigtirarak meyvalari ve
tarcini ekleyin. Sonra meyval karigimi 2 I.'lik yuvarlak kek kalibina bogaltip, buzdolabina kaldirarak, j6le iyice
sertlesinceye kadar (yaklasik 4 saat) sogutun.

Kalibi buzdolabindan alip, i¢ ¢eperinde bir bigadin ucunu gezdirerek jéleyi gevsetin. Kalibin dibini birkag saniye
kaynar su dolu bir tencereye batirip, Ustline bir servis tabagi kapatin ve tersyliz ederek, jéleyi tabaga ¢ikardiktan
sonra hemen servis yapin.
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