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KARISIK TURSU

2 kilogram yesil sivribiber
3 kilogram salatalik

3 kilogram yesil domates
1 adet lahana

1 adet ayva

4 bas sarimsak

3 adet havucg

1 avug nohut

Su

Tuz

Taze sebzeler iyice yikanir. Daha sonra temiz bir kavanozun dibine dérde béliinmiis lahana konur. Uzerine
siraslyla biberler, domatesler ve salataliklar yerlestirilir. Her birinin arasina kabuklari soyulmus ve dilimlenmis
ayva, soyulmus sarimsak, nohut ve dilimlenmis havug¢ konur. Uzerine ¢ikacak kadar su ve tuz konur. Kavanozun
agdzi kapatilmadan 12 saat bekletilir. Suyu eksilmisse eger su eklenir ve adzi sikica kapatilir. Turgu 3 glinde bir
alt Gst ve yan gevrilerek serin, giines gérmeyen bir yerde 2 ay bekletilir.

Fotograf "Saadet" tarafindan génderildi. 04.05.2020
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