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KARISIK TURSU

1 adet orta boy lahana
2 kg yesil sivribiber

3 kg domates

2 kg salatalik

3 adet havug

4 bas sarimsak

kaya tuzu, su, limon

1 bardak sirke

Tum sebzeler temizlenir. Lahanalar dogranir.

Kavanoza biber sira halinde yerlestirilir. Aralarina sarimsak konur.

Kavanozun Ustline 1 limon dilimlenip konur. Sirke ve tuzlu su ilave edilerek kavanozun kapagi kapatilir.
Serin bir yerde 10-15 glin olmasi beklenir.

—_—— — ~—

1
2
3
4

Not: Tuzlu su 4 su bardagi suya 1 ¢orba kasigi hesap edilerek konur.
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