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KARISIK TURSU

1 kg yesil biber

1 kg yesil domates
1 kiiclk bas lahana
[ fincan nohut

tuz

1 kg salatalik

1 kg havug

5 bas sarimsak

1 adet ayva

Sebzeleri glizelce yikayiniz. Temiz bir kabin en altina dérde kesilmig lahanayi koyunuz. Uzerine bir sira biber,
domates, salatalik yerlestiriniz. Salatalari dizerken aralarina ayva, sarimsak, nohut ve havug dilimlerini koyunuz.
Bu gekilde agzina kadar doldurunuz. Aralarina bol tuz serperek, bir gece bekletip sebzelerin agagiya dogru
inmesini bekleyiniz. Turgu kabinin alacag kadar salamura yapip Uzerine dokinuz. Uzerine agirlik koyun.
Salamura suyu sebzelerin (izerinde olmalidir. Uzerine bir tiilbent koyarak kapagini sikica kapayin. Arada bir
bidonu sallayiniz.
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