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KARISIK TURSU

Anadolujet Magazin

3 adet yesil domates

250 gram yesil biber

250 gram taze fasulye

3 adet kérpe havug

Bir kase kiyllmis beyaz lahana
4 adet kirmizi salcalik biber
10 dis soyulmus sarimsak

3 yemek kasigi kaya tuzu

1 cay kasigi esmer toz seker
2 su bardagi sirke (elma ya da izim)
6-7 su bardagi icme suyu

Tuz ile su, bir tagim kaynatilarak sogumaya birakilir. Sebzeler iri parcalar halinde dogranir. Ancak sarimsaklar
dogranmaz. Genisge bir tasin iginde seker eklenerek salata gibi hepsi karistirilir. 3 litrelik cam bir kavanoza
konulan sebzelerin Gzerine sirke ve sogutulmus tuzlu salamura suyu dékildr. Kavanozun kapagdi sikica
kapatilarak serin ve los bir ortamda 15 giin bekletilir.
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