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KARISIK TURSU (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

Salatalik

Kelek

Havug

Yesil ya da Kirmizi Domates
Degisik Biber Gesitleri

Mevsiminde yetisen diizgin ve saglam tursuluk malzemeler yikanir. Kelek, salatalik, kornison, yesil-kirmizi
domates, biber, havug gibi turguluklarin igine tursu suyu girmesi igin, bigakla birkag yeri delinerek plastik
bidonlara, sirli toprak ¢cémleklere veya cam kavanozlara yerlestirilir. Uzeri yarisi su yarisi sirke olacak sekilde
doldurulur. Turgsuya koku ve lezzet vermesi i¢in soyulmus sarimsak disleri, maydanoz, dogada yetisen ve halk
arasinda [Z¢6rdiik otu[?] denilen ot katilir. Genis gbzenekli bir bez igine kaya tuzu koyarak tursunun lizerine
yerlestirilip kapagi kapatilir. Uzerinin porlanmamasi (tortulasmamasi) icin yaklagik bir veya bir buguk ay kadar
acllmadan serin ve glines almayan yerde saklanir.

Not: Kis mevsiminde, farkli ve hos tadiyla sofralarda, 6zellikle bulgur pilavinin yaninda ¢ok tiketilir.
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