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KARISIK SALATA

https://yemek.name

5-6 dal reyhan

5-6 dal feslegen

5-6 dal dereotu

5-6 yaprak roka

5-6 yaprak i1spanak

6-7 yaprak marul

10-12 dal semizotu
10-12 dal maydanoz

2 adet domates

2 adet salatalik

1 adet dolmalik kirmizi biber
50 gram ¢egcil peyniri

1 adet limon

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigr sumak

1 yemek kasigi nar eksisi
Zeytinyag!

Zeytinyag, limon suyu, tuz, sumak, nar eksisi bir kavanoza konulup tuz eriyene kadar ¢alkalanir.
Dolmalik biber kdzlenip kabugu soyulup, ince ince dogranir.

Gegil peyniri liflerine ayrilir.

Batln otlar iyice yikanip, ufak pargalara bélindr.

Domates ve salatalik dilimlenir.

Butlin malzemeler karistirilip servis edilir.
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