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KARISIK RECEL (KIRMIZI)

2 kg visne

1/2 kg frenk GzUmu
1/2 kg ahududu,
1,5 kg toz seker

3 par¢a limon tuzu

Visneler yikanip saplari ve ¢gekirdekleri ¢ikarilir. Frenk GzimUyle, ahududu bir tencereye koyulur ve birkag
dakika bastirilarak karigtirildiktan sonra elekten gegirilip suyu gikarilir. Buna, vignenin ayiklanirken damlayan
suyu da ilave edilir. Ote yandan, sekere su ilave edilir ve orta ateste karistirarak koyuca bir surup hazirlanir.
Koyulasip kivami gelince, visne, ahududu ve frenk GzOmU suyu ilave edilir. Kuvvetlice ateste 20 dakika daha
kaynatildiktan sonra temiz bir porselen tabaga birkag damla damlatip bakilir. Dagiimadan duruyorsa kivamina
gelmis demektir. Biraz suda eritilmis limon tuzu ilave edilip bir tasim daha kaynatildiktan sonra indirilir.
Soguduktan sonra kavanozlara bosaltilir, agizi sikica kapatilip gerektik¢e kullanilir.
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