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KARISIK OTLU BOREK

https://www.elele.com.tr

800 gun

Tuz

Aldigr kadar su
I¢ harciigin:
Radika

Yabani pirasa
Turp otu
Arapsagl

1 cay bardagi lor peyniri
Tuz

Yaglamak igin:
250 g tereyag

Hamuru igin unu genis bir yogurma kabina alin. Bir tatl kagigi kadar tuz ilave edip harmanlayin. Yumusak
kivamli bir hamur elde edecek kadar su ilave ederek yogurun. I¢ harci i¢in yikayip stizdigundz otlari ince
dograyin ve bir kaseye alin. Lor peyniri ve tuzu ilave edip karistirin. Hamuru hafif unlanmis tezgah Gzerine alin.
Bir oklava yardimiyla ince agin. Eritilmig tereyagi ile yaglayin ve bir kenarina i¢ harcini yayip rulo seklinde sarin.
Ruloyu ige dogru kivirarak kol boregi sekli verin. Boregi yagl kagit serili firin tepsisine alin. Kalan tereyagini
Uzerine sUrin. Onceden isitiimis 180 derece firinda Uizeri kizarincaya kadar pisirip servis yapin.
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