%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARISIK MEYVELI KURABIYE

Hamuru igin:

100 gr. oda sicakliinda margarin

1 adet yumurta (sarisi igine,beyazi disi igin )
2 yemek kasigi yogurt

1 yemek kagig pudra sekeri

1 tath kasigi sirke

1 cay bardagi sivi yag

1 paket kabartma tozu

17 tepeleme yemek kagigi un

Igi igin:

2 adet elma

3 adet kuru incir

3 adet kuru kayisi

1 su bardag seker

1 tath kagigi targin

Uzeri igin:

Yeteri kadar findik, ceviz ya da badem, Gzim pekmezi

Kuru kayisi ve incirleri yumugamasi igin sicak suda 10-15 dakika bekletin. Yapigmaz bir tavaya elmalari
rendeleyin ve suda beklettiginiz kayisi ve incirleri minik minik dograyin. Uzerine sekeri de ekleyerek kisik ateste
10 dakika kadar kavurun. Aimaya yakin tarcini da ilave edin. Hamur igin sayilan malzemeleri yogurma kabina
alarak yumusak bir hamur elde edin. Hamurdan ceviz den biraz daha blyUk parca alarak bardak sekli verin.
Igerisine hazirladigimiz i¢ harcindan bolca koyarak agzini kapatin. Elinizle dikkatlice yuvarlayin ve tepsiye dizin.
Bitlin hamuru yaptiktan sonra Uzerlerine yumurta aki slrerek findik batirin. Onceden isitiimis 170 dereceli
firnda pismeye birakin. Yaklagik 35 dakika i¢erisinde pismis olacaktir. Firindan ¢ikan kurabiyelerin Gzerine az
miktarda arti seklinde GzUm pekmezi akitin.
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