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KARISIK MEYVE SUYU

4 adet elma

3 adet portakal

1 kase kuru kayisi

1 kase kuru erik

3 dilim kuru ya da taze ananas
1 su bardagi toz seker

2 litre su

Derin bir tencerede su ve sekeri karistirarak hazirlayin. Ayiklanmis ve dogranmig elmalari, kuru meyveleri
tencereye alarak kaynamaya birakin. Yumusayan meyveleri ezerek iyice suya karigsmalarini saglayin. Posali bir
su elde ettiginizde meyve suyunu bagska bir tencereye tulbent yardimiyla stiziin ve siktiginiz portakallarin suyunu
ilave edin. Bu sekilde de bir sure kaynattiktan sonra énce disarida daha sonra buzdolabinda sogumaya birakin
ve servis yapin.
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