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KARISIK MEYVE SUYU

2 adet seftali

4-5 adet mirdum erigi

2 adet armut

1 avug kizilcik

1 avug 0zim

5 adet gilek

Uzerine ¢ikacak kadar su
Seker

Meyveleri irice dograyip bir tencereye alin. Uzerine ¢ikacak kadar su ekleyin ve kaynamaya birakin. lyice
kaynayip meyveler dagiimaya bagladijinda ocaktan alin ve slizgegten gegirin.

Siizgegten gegirdikten sonra tekrar tencereye alin ve ocaga koyun. Seker ekleyin ve biraz daha kaynatin.
Sogumaya birakin. Soguduktan sonra servis edin.
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