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KARIŞIK MEYVE PELTESİ

500 gr olgun ve tatlı karışık meyve (kiraz, çilek, elma, kayısı şeftali vs)
1 su bardağı şeker
1 su bardağı su
4 çorba kaşığı buğday nişastası

Toplamı yarım kilo olan karışık meyveler, ayıklanıp yıkandıktan sonra bir tencereye alınarak robotla iyice ezilerek
püre haline getirilir. Üzerine şeker, nişasta ve su eklenir. Orta ateşte sürekli karıştırarak muhallebi kıvamını
alana kadar pişirilir. Bir tepsiye dökülür. Buzdolabında soğuttuktan sonra kare kare dilimlenerek servise sunulur.

Not: İsterseniz Kaselere pay ederek porsiyonluk servis de yapabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:24045 • adı:KARIŞIK MEYVE PELTESİ • gönderen:sait • indirme tarihi:26.04.2024 - 16:44

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/meyveli-pelte-vt12156
http://www.tcpdf.org

