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KARISIK MEYVE KOMPOSTOSU

100 gr. cilek

8-10 kayisi

1 orta boy muz

1 orta boy portakal
1 orta boy seftali
100 gr. karadut

1 su bardag seker
5 su bardagi su

Kabuklu meyveleri soyup dilimleyelim. Cilegdi, karadutu, kayisilar yikayalim. Kayisilari yaridan kesip
cekirdeklerini ¢cikaralim. Tencereye sekeri ve suyu ekleyip 5 dk. kaynatalim. Kayisi, seftali ve portakal dilimlerini
katip 15 dk. kaynatalim. Son olarak ¢ilekleri, karadutlari, muz dilimlerini ekleyip ¢ok agir ateste, 5 dk. daha
kaynatalim ve atesten alalim. Kompostoyu sodutarak servis yapalim.
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