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KARISIK MEYVE ELMASIYESI

4 sulu ve iri portakal

1 limon

1 iri mandalina

1 muz

2 kokulu elma

1 armut

4 yaprak jelatin

2 ¢orba kasiJi pudra sekeri
4 parca kesme seker

Portakalla limonu lyice yikayip kurulayin. Kesme sekerleri portakal kabuklarina siirterek kokularini sekere
sindirin. Yarim limonun ve portakallarin suyunu sikip stizgecten gegirin ve bir kdseye bosaltin. Buna bir kasik toz
sekerle kesme sekerleri katin.

Soguk suda islatacaginiz jelatin yapraklarini yumusatin. Sonra kiiglk bir tavaya koyup 1sisi ¢ok az bir ateste
eritin, portakal suyunu da katarak birlikte birkag dakika kaynatin ve atesten indirin. Jelatin ilyinca bir kalibi ¢ok
soguk bir suyla islattiktan sonra igine jéleden ince bir tabaka stirtin ve kalibi buzdolabina koyun.

Elma ve armutlarin kabuklarini ve gekirdekli bélimlerini ayiklayin. Sonra bunlari kiigiik pargalara bolln.
Uzerlerine yarim limonun suyuyla kalan toz sekerini dokip hepsini iyice karistirin. Kaliptaki jelatin iyice donunca
kalibi dolaptan ¢ikarin. Jelatin tabakasinin Gzerine ince ince keseceginiz mandalina dilimlerinden, tlrl{
bicimlerde keseceginiz muzdan yararlanarak susler yapin. Bunun Uzerine ince bir tabaka jelatin ddkip kalibi
yine buzdolabina kaldirin. Bu jelatin tabakasi da donunca elmali, armutlu karisima, kalan soguk jelatini katip
bunlar iyice karigtirin ve kaliba doldurun. Kalibi yine buzdolabina koyun ve jelatinini iyice dondurun.

Jelatin tamamiyle donunca istediginiz vakit servis yapabilirsiniz.

Servis vakti gelince kalibi dolaptan ¢ikarin. Igindekini kolayca bosaltabilmek i¢in bunu kaynar bir suya icine su
girmeyecek bir bicimde daldirin. Bir-iki saniye sicak suda tutun. Yan taraflar gevseyince kalibi bir tabada bas
asagi edin ve elmasiyeyi bozmadan tabaga aktarip servisinizi yapin.
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