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KARISIK MANTAR SALATASI

Yarim kilo kadar mantar
200 gr bezelye

200 gr misir

4 tane yesil biber

2 tane kirmizi biber

1 tane havug

Limon

Tuz

Zeytinyad!

Mantarlarin saplarini kesmeden bir ka¢ pargaya bélin. Yumusayana kadar kiicUk bir tencerede pigirin.
Havuclari ince ince gubuk seklinde dograyip bir tencerede haglayin. Daha sonra yesil biberleri halka halka,
kirmizi biberleri dért pargaya bolip dograyin. Son olarak butliin malzemeleri birlestirip zeytinyagdini, tuzunu
limonunu ekleyin.

© lezzetler.com tarif no:5402 « adi:Karisik Mantar Salatasi « génderen:Bilgi « indirme tarihi:01.05.2024 - 18:31


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/karisik-mantar-salatasi-vt4336
http://www.tcpdf.org

