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KARISIK KURU FASULYE

1 cay bardagi kuru fasllye

1 cay bardadi mas fasuUlyesi

1 cay bardagi barbunya

1 ¢cay bardagi meksika fastlyesi
300 gr kugbas! et

1 adet iri bag sogan

1 ¢orba kasigi salca

1 ¢corba kasigi tereyad

1 tath kasidi tuz

Fasulyeler haslanir, suyu stizllir. Sogan dogranir, tencereye atilir, tereyadi eklenir, orta ateste pembelesene
kadar kavrulur. Sonra et katilir, 10 dakika sobra salca ve tuz ilave edilir. Fasulyeler konur. Bir ka¢ dakika
cevirdikten sonra 1 su bardagi su eklenir. Kapak kapatilir, 15 dakika daha pisirilir.
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