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KARISIK KIZARTMA

2 tane patlican

10-15 tane sivribiber

2 tane patates

Uzeri igin:

3 tane domates

sarimsak

1 tath kasidi tuz

1 bardak siviyag (kizartmak icin)

Patlicanlari soyup tuzlu suda bekletip daha sonra iyice kurulayin, diger malzemeleri de dograyip kizgin yagda
kizartin, Gzerine 1 kasik zeytinyaginda rendelenmis domatesleri tuz ve sarimsakla beraber sos haline getirip
Uzerine dokin.
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