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KARISIK KIS SALATASI

1 kii¢ik karnabahar

2 adet patates

4 havug

150 gr. briksellahanasi

3 orta pancar

10 adet siyah zeytin

2 kahve fincani limon suyu
1+1/4 kahve fincani zeytinyagi
Tuz

1 limon kabug@u

Bir tencereye karnabahari koyarak Ustinl kaplayacak kadar su, 2 ¢orba kasigi tuz ile 1 limon kabugu koyun.
Sonra da tencereyi atese oturtarak, iki dakika haglayin. Sonra da tencereyi atesten alarak su iyice soguyuncaya
kadar bir tarafa birakin. Soguyunca karnabahari sudan ¢ikararak kic¢uk dallara ayirin. Bir tabagin ortasina
dlzenli bir sekilde yerlestirin. Etrafina da yirmi bes dakika haslanmig, kabuklari soyulmus ve yarim santim
inceliginde dilimlere dogranmig 2 patates, yumusayincaya kadar haslanmig, kabuklari soyulmus ve yine yarim
santim incelikte halkalara kesilmis 3 pancar, pisinceye kadar haglanmis, kabuklari soyulmus ve t uzunluklarina
dogru dorde bolinmis havuglari, hafif yumusayincaya kadar haslanmis kiglk Briksel lahanalarini glizelce
siralayin. Sonra bir kaba 2 kahve fincani limon suyu, 1 1/4 kahve fincani zeytinyagdi ile yeterince tuz koyarak
¢atalla iyice dévin. Bunlari salatanin Ustiine gezdirin. Uzerini siyah zeytinle susleyerek servis yapin.
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