
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARIŞIK KIŞ SALATASI

2 adet orta büyüklükte beyaz turp
Küçük marul
1 adet orta büyüklükte havuç
1 adet limon
Sirke
Zeytinyağı
Tuz

Havuç ve turpun kabuklarını soyup, yıkayıp rendeleyin. Marulu iyice yıkayın ve doğrayın. Önce marulları ve diğer
malzemeleri ekleyin.
Limon, zeytinyağı, sirke ve tuzu karıştırarak sosu hazırlayıp, servis yapacağınız zaman salatanıza dökün.
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