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KARISIK HASLAMA SEBZE

200 gram karnabahar

1 sogan

2 havucg

2 patates

1 tath kasidi toz seker

1 cay kasigi tuz

1 cay bardagi zeytinyag
Dereotu

Karnabaharlar gigek gibi koparin, limonlu suda yikayip bir kevgire ya da buharli pisirme aparatiniz varsa ona
dizin. Uzerine irice dogranmis sogdani, patatesi, havucu gelisigtizel yerlestirin. Sekerini, tuzunu serpip buharda
pisirin. Renklerinin bozulmamasi igin pisince Uzerine soguk su serpin. Servis tabagina alip lzerine az zeytinyag!
ve limon suyu gezdirerek sofraya getirin. Haglanmis misir ve dereotuyla susleyip ikram edebilirsiniz.
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