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KARISIK GUVEC

300 Gr Sana Klasik
1 Adet sogan

1 Adet patates

2 Adet Domates

1 Adet kabak

1 Adet patlican

6 Adet taze fasulye
5 Dis sarimsak

Toprak bir glive¢ kabinin igine énce etler daha sonra sirasi ile sarimsak, fasulye, kiip kip dogranmis patates,
sogan, dilimlenmis patlican ve yine dilimlenmis kabak ve domatesler konulur. Yeteri kadar tuz ilave edilip, 1 cay
fincani su ilavesi ile kisik ateste 1.5 saat kadar pismeye birakilir ve pistikten sonra hazir.
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