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KARISIK DIBLE (KESAP GIRESUN)

Kesap Kaymakamhgi

1 Bag mendek

1 tutam pancar

1 tutam pezik

2-3 tane ebe gimeci
4 adet sogan

Tuz

Acibiber

Tereyagdi ve sivi yag
1,5 su bardagi piring

Yukarida belirtilen sebzeler yikanir, incecik kiyilir. Tencereye koyulur Usttine piring, sodan, biber ve tuz ilave
edilir. Pismesine yakin yagi bir tavada eritilir Gizerine dokiltr. Agzi kapatilarak 10 dakika demlendirilir. Sonra
iyice kanistirilir sicak olarak servis yaplilir.
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