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KARISIK BIiTKi CAYI

ilkay Oztiirk

1 Adet Elma

2 Adet Tarcin Cubuk

1 Cay Kasigi Toz Zerdecal

1 Cay Kasig1 Toz Zencefil

1 Adet Portakal Kabugu Rendesi
1/2 Adet Kugburnu

2 Tath Kasigi Stizme Bal

4 Su Bardag! Su

Istege Bagl Toz Targin

Elmayi kabuklariyla birlikte kiiglk kiicik dograyalim, bir cezveye veya kiclk tencereye alalim. Targin gubugu,
toz zerdecall, toz zencefili, portakal kabudu rendesini, kugburnunu ve bali da ekleyelim. Suyu ilave edip orta
ateste 10 dakika kadar pisirelim. Stzelim ve ¢ayi kupalara paylastiralim. Dilersek Uzerlerine toz targin dékip
servis yapalim.
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