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KAREMELIZE SEKERLI GUVEGC

www.miele.com.tr

1000 gr. Giveg igin parca et
20 gr. Tereyag, yumusak
40 gr. esmer Seker

2 Havug

1 ad. ince Pirasa

150 gr. Kereviz

1 Sogan

6 Defne yapragi

6 ad. kuru Karanfil

10 Ardig meyvesi, basilmig
500 ml Su

Guvegteki etin UGstini 2-3 mm derinliginde baklava sekli vererek kesiniz. Tereyadi ve sekeri bu kesiklerin
Uzerine koyunuz ve ovusturunuz.

Havug, pirasa, kereviz ve soganlari findik blytkliginde dograyin (1 cm), baharatla karistirin ve standart
tepsinin ortasina koyun.

Kizartmay! Ustlne yerlestirin ve su ilave edin ve firinda pisirin. Sebzeler kurursa, Ustiine biraz su ekleyin.
Kizartma sosunu slizgegten gegirin, gerekirse biraz nisasta ile koyulagtirin ve dilimlenmis kizartmanin tizerinde
gezdirin.
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