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KAREMALIZE KABAK DOLMASI

3 Dilim Bayat Ekmek
Yarim Kg Kabak

Yarim Kg Kiyma

1 corba kasigi margarin

3 Corba Kagsigi Toz Seker
Tuz

Kabaklari soyun ve enine keserek ikiye béliin. iglerini doldurulmak lizere oyun. Bayat ekmek iglerini islatip iyice
sikarak suyunu cikarin. Ekmegi, bir miktar kabak igini ve tuzu ilave ederek kiyma ile yogurun. Hazirlamig
oldugunuz dolma igini kabaklara doldurun. Dolmalari tencereye dik olarak yerlestirin ve pisecek kadar su ilave
edin. Diger yandan, margarini ve sekeri kiigUk bir tavaya alin ve ates Uzerinde sekerin rengi kahverengimsi
olana kadar yakin. Yakilan sekeri dolmalarin Usttine dékin. Bir tagim kaynadiktan sonra kisik ateste pisirin. ve
pisen kabak dolmalarimizi servis tabagina birakip Uzerine hazirladigimiz karameli dékelim.
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