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KARE MANTI

1 yumurta

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi

1 su bardag st

3 su bardagi un

1 cay kagigi tuz

Iciigin:

200 gram kiyma

1 demet maydanoz

1 sogan

2 domates

1 ¢corba kasigi domates salgasi
Yarim ¢ay bardagi zeytinyagi, kekik, karabiber

Hamuru igin 6ncelikle un, stt ve yumurtayi bir kabin iginde karigtirip yogurun. Tuzunu da ekleyip sert bir hamur
yapin. Hamuru agip blyudk kareler halinde kesin. I¢ malzemesi i¢in kiyma, rendelenmis sogan, maydanoz, tuz ve
karabiberle tatlandirilan bir i¢ hazirlayin ve i¢ine paylastirin. Katlayip kaynayan tuzlu suyun i¢inde 20 dakika
haslayin. Domatesleri rendeleyip Uzerine tereyadini ve zeytinyadini sal¢ayla eritip 5 dakika kadar kaynatin, bu
sosu da haglanmig kare mantinin tzerine dokip sicak olarak ikram edin.
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