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KARBONATLI EKMEK

170 gram tam bugday unu

170 gram beyaz un

Yarim tatli kagigi tuz

Yarim tatli kagigi karbonat

290 mililitre sit

2 yemek kagsidi limon suyu ya da beyaz sirke

Firini 180 dereceye ayarlayip i1sitmaya baglayin.

Siite limon suyunu ya da sirkeyi ekleyip 10 dakika kadar bekleterek eksimesini saglayin.
Unlari, tuzu ve karbonati derin bir kasede karigtirin.

Ortasini havuz yapip eksittiginiz stiti buraya dokin.

Bir catal yardimiyla hizla karnstirarak yumusak bir hamur elde edin. (Hamur ¢ok sert olursa birkag yemek kasig
daha sUt ekleyebilirsiniz.)

Toparlanan hamuru unladiginiz tezgaha alip birka¢ dakika yogurun.

Hamuru yuvarlak hale getirip biraz bastirarak duizlegtirin.

Tepsiyi unlayip ekmegi tepsiye yerlegtirin.

Uzerini bigakla ¢arpi seklinde ¢izip firina verdiginiz ekmegi 30 dakika pigirin.

Tel Gzerinde soguttugunuz ekmegi dilimleyip servis edin.
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