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KARBONAT

Karbonat mutfaklarida, bazi sert ve pismeleri gli¢ fasulye, nohut v.s. yemeklerde ve az mikdarda, hamur
islerinde kullamlir. Hazma da faydasi vardir. Limonata ile karistirilinca, isyan eder, kabarir, kdpurur. Hiddeti
gecince, ferahlik verir. Fenni tabiri: "Bi-Carbonate de soude" dur.
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