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KARANFILLI LOKUM

Malzemeler

1 kg.un

0.5 su bardagi sivi yag
1 ¢corba kasigi maya
0.5 bardak 1lik st

1.5 su bardagi seker
200 gr. bitdn ceviz

1 bardak kuru Gzim
200 gr. kuru kayisi

1 corba kasigi karanfil
1 corba kasigi tar¢in

1 tath kasigdi tuz.

Yapiligi

Maya Ilik st ve yarim bardak sekerle karigtirilip kabarmasi beklenir. Un genisge bir kaba elenir ortasi acilir,
hazirlanan maya ortasina koyularak Gzerine un kapatilip tekrar mayalandirilir. Unun Gzerinde ¢atlaklar olusunca
su ve tuz ilave edilerek bir hamur elde edilir. Elde edilen hamur iki parcaya bélinerek Gzerine islak bir haviu
Ortullip sicak bir yerde 45 dakika kadar mayalanmaya birakilir. Mayalanan hamur merdane ile 1 cm. kalinliginda
ince uzun aglilr. Uzerine bolca yag surGlir. Seker karistinimig targin ve karanfil serpilir. Kayisilar pargalanir
hamurun Uzerine serpistirilir. Kuru Gzim, ceviz ile bolca bir harg yaptiktan sonra hamur uzunlamasina rulo
yapilir. Ayni islem ikinci parcaya da uygulanir. Rulolar yaglanmis firin tepsisine yerlestirilir. Sicak bir yerde iyice
kabarincaya kadar beklenir. Sonra bolca susam serpilip firinda pembelesinceye kadar pigirilir.
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