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KARANFİLLİ KARAHİNDİBA ÇAYI

Yarım litre su
4-5 tane karanfil
2 çay kaşığı karahindiba

Bir tencereye suyu ilave ederek kaynatın.
Kaynamış olan suyu bir süre bekletin ve sonra 2 çay kaşığı karahindiba ilave edin.
Kabın ağzını kapatın ve ortalama beş dakika süre kadar demlenmeye bırakın.
Ardından çayı süzün, içerisine karanfil ekleyin. Çayınızı bir bardağa aktarıp tüketebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:166167 • adı:Karanfilli Karahindiba Çayı • gönderen:Somuncu • indirme tarihi:24.05.2024 - 15:47

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/karanfilli-karahindiba-cayi-vt116975
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/karanfilli-karahindiba-cayi-166167.jpg
http://www.tcpdf.org

