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KARANFILLI KARAHINDIBA CAYI

Yarim litre su
4-5 tane karanfil
2 cay kasig! karahindiba

Bir tencereye suyu ilave ederek kaynatin.

Kaynamis olan suyu bir siire bekletin ve sonra 2 ¢ay kasigi karahindiba ilave edin.

Kabin agzini kapatin ve ortalama bes dakika stire kadar demlenmeye birakin.

Ardindan ¢ayi siiziin, igerisine karanfil ekleyin. Cayinizi bir bardaga aktarip tiketebilirsiniz.
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