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KARANFIL

Yaz, kis yesil bir bitki olan karanfil mersingillerdendir. Hindistan, Filipinler ve Afrika'da yetisir. Bu bitkinin koyu
renkli, kicUk ¢ivi bigcimindeki tomurcuklan kurutulur ve évitilerek toz haline getirildikten sonra veya
dévilmeden tane olarak kullanilir. Genellikle kompostolarda, bazi tatllarda, serbetlerde, keklerde,
dondurmalarda, bazi sos ve yemeklerde kullanilir. 2-3 tane dévilmemis karanfil 3-4 litre et suyuna hos bir koku
vermeye yeter. Karanfilin pastacilik ve sekerlemecilikte de énemli bir yeri vardir. Bazi Anadolu kdylerinde, caya
da bir karanfil tanesi atarak bambagka bir tat ve koku verilir. Karanfil bitkisinin tohumlarindan ila¢ yapiminda
kullanilan karanfilyag: da ¢ikarilir. Cayi yapildidi gibi sttll ve tathlarda kullanilir.
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