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KARANABAHAR MUSAKKASI

1 adet orta boy karnabahar
1 adet orta boy kuru sogan
250 gr. kiyma

6 corba kasiJi siviyag

1 corba kasigi salca

tuz

Karnabahar gicekleri ayrilir, kaynar suya atilir, 10 dakika haslanir, atesten alinip sogumaya birakilir. Tencereye
siviyag konur, 1sininca ince kiyilmis sogan atilir, pembelestirilir, Gzerine kiyma katilir, suyunu salip ¢ekene kadar
kavrulur, salca ve tuz eklenir, atesten alinir, karnabahar yayvan bir tencereye yerlestirilir, Gzerine kiymal har¢ ve
1 su bardag@i su konur, kapakli olarak orta ateste 25-30 dakika pigirilir.
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