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KARAMELLI PROFITEROL

Su hamuru igin:

1 su bardagi su

2 corba kagsiJi tepeleme tereyagi

2 tath kasigi toz seker

Bir tutam tuz

1 su bardagi un

3 adet yumurta

Iciigin:

2 paket (80&apos;er gramlik) bitter ¢cikolata
1 cay bardagi krema

1 ¢corba kasigi tereyad

1 paket vanilya

Yarim ¢ay bardagi dévilmus antepfistig
Karamel icin:

1 su bardagi toz seker

3 ¢orba kasigi su

1 tath kasidi limon suyu

Oncelikle su hamuru igin suyu bir tencereye alin ve atese oturtun. igine tereyag), toz seker ve tuzu ilave edip,
kaynamaya birakin. Kaynayinca tencereyi ocaktan alin ve unu ekleyip, bir ¢irpici ile iyice ¢irpin. Bliylk bir yumak
olunca iinmaya birakin. llininca teker teker yumurtalari ilave edip, bir yandan da topaklanmamasi icin ¢irpici ile
siirekli girparak una yedirin. Daha sonra karigimi sikkma torbasina doldurun ve yagli kagit serilmig firin tepsisine
aralikh olarak erik biyUkluginde sikin. Onceden isitiimis 175 derece firinda Uzerleri hafif pembelesene kadar
pisirin ve soguyup, kitir olmasi igin firnin iginde kapagini agmadan bekletin.

I¢c malzeme igin iri parcalara ayrilmis ¢ikolata ve kremayi bir tencereye alip, ¢ok kisik ateste ¢ikolata eriyene
kadar karistirin. Tencereyi ocaktan alip, igine tereyagi ve vanilyayi katin. Karisim soguyana kadar sirekli
karistinin ve antepfistigini ekleyin. Soguyan su hamurlarinin igine bu karnisimi ¢cay kasigi yardimiyla doldurun.
Karamel i¢in toz sekeri kli¢Uk bir tencereye alin ve kisik ateste sekeri erimeye birakin. Seker erimeye baslayinca
su ve limon suyunu katin. Arada bir karigtirarak karamel renginde hafif koyu ve pirizstz bir kivam alana kadar
kisik ateste pisirmeye devam edin. Dértll gruplar halinde hazirladiginiz balli pastaciklarin Gzerine kivama gelen
karamel sostan birer ¢corba kasigi gezdirin ve servis yapin.
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