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KARAMELLI PATLAMIS MISIR

https://www.cumhuriyet.com.tr

1/2 su bardagi misir taneleri

1/2 su bardag toz seker

1/4 su bardagi tereyagdi veya margarin

1/4 su bardagi bal veya misir surubu

1/2 gay kagi§i tuz

1/4 cay kasigi kabartma tozu

Vanilya 6zutl veya vanilya ekstrakti (istege bagl)

Bir tencerenin igine tereyagi, bal veya misir surubu, toz seker ve tuzu koyun. Orta ateste karisimi sirekli
karigtirarak eritin.

Karisim kaynamaya bagladijinda, kabartma tozunu ekleyin ve devamli karistirarak 3-4 dakika daha kaynatin.
Karigimin rengi hafifce koyulagacak ve karamel kivamina gelecektir.

Ocagin altini kapatin ve istege bagl olarak vanilya 6zitl veya vanilya ekstrakti ekleyin. Karigtirin.

Bagka bir tencerede misir tanelerini patlatin. (Eger mikrodalgada patlatiyorsaniz, 1/2 su bardagi misir tanelerini
bir kaseye koyun, Uizerini kapatacak sekilde stre¢ film serin ve yUksek glicte 2-3 dakika patlatin.)

Misir taneleri patladiktan sonra, karamelli karigimi Gzerlerine dékin. Hizlica spatula veya kasik yardimiyla
karistirin, karamelin misirin her tarafina esit sekilde yayllmasini saglayin.

Karamelli patlamig misir yagh kagit serilmis bir tepsiye veya firin teline yayin. Biraz soguduktan sonra pargalara
ayIrin ve servis yapin.
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