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KARAMELIZE SOGANLI MERCIMEK PILAVI

2 su bardagi piring

1 adet Tavuk Suyu

3 su bardagi su

1 su bardagi yesil mercimek (haglanmig)
3 yemek kasigi Sana margarin

3-4 dal taze nane

Karamelize sogani igin:

2 adet kuru sogan (piyazlik dogranmis)
2 yemek kasigi Sana margarin

1.Tencerede Sana margarini kizdirip i¢ine yikanmis pirinci koyup kavurun.

2.Tencerenin igine Tavuk Suyu'nu, haglanmis mercimegi, naneyi ve suyu ilave edip karistirdiktan sonra kisik
ateste tencerenin kapagi kapali olarak piringler g6z g6z olana kadar pisirip demlendirin. Demlenen pilavi
karistinip havalandirin.

3.Pilav piserken tavaya sanayagini koyup kizdirin ve i¢ine piyazlik dogradiginiz kuru sodanlari ve az tuzu koyup,
soganlar kavrulup karamelize oluncaya kadar énce orta ateste daha sonra kisik ateste 10 - 12 dakika kavurun.
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