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KARAMELIZE SOGANLI MERCIMEK CORBASI

2 su bardagi Kirmizi Mercimek
6 su bardagi Su (Sicak)

2 adet Sogan (Orta Boy)

5 gorba kagsigi Zeytinyagi

1 corba kasigi Balsamik Sirke
2 gorba kasigi Susam

3 corba kasig Tereyadi

3 corba kasigi Un

Tuz

Karabiber

2 bardak kirmizi mercimegi, 6 bardak kaynar suda iyice ¢ézUilinceye kadar pigirin. Bu asamada mercimek
benligini kaybedip koyu bir bulamag kivamina gelecektir. Bu tarifi yogun kivamli olacak sekilde hazirladik. Siz
eger daha sivi bir gorba istiyorsaniz su miktarini arttirabilirsiniz.

Bu sirada 2 adet orta boy sogani yarim halkalar seklinde dograyin ve kisik ateste 5 ¢orba kasigi zeytinyagdi ile
gevirmeye basglayin. Sodanlar pembelesip kenarlari kahverengiye dénmeye baslayinca 2 gorba kasigi susam ve
1 corba kagig1 balsamik sirke ekleyin ve 1 dakika daha cevirip ocagin altini kapatin.

Ufak bir tencere veya sos kabinda 2 gorba kagigi tereyagina 2 gorba kasigi un ilave edip nefis kokuncaya kadar
karistirin. Sonra gorbaniza ekleyin. Iginde kalan en lezzetli bdlimi almak igin kaba bir kasik ¢corba koyun ve
biraz ¢evirdikten sonra tenceredeki yemeginize ekleyin.

Sonra In Love El Blenderi ile gorbayi iyice puriizsiiz hale getirin. Agiz tadiniza gére tuzunu ekleyin. Kaseye
aldiginiz gorbanin Gzerine karamelize soganlari koyarak servis yapin.
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