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KARAMELIZE MUZLU GIKOLATALI MUS

1 paket krema

4 adet yumurta sarisi

1 Turk kahvesi fincani espresso veya sert kahve
3 corba kasigi hindistancevizi sekeri
150 gram bitter gikolata

2 adet yumurta aki

Karamelize muz igin:

2 adet bebek muz

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 ¢orba kagi@i hindistancevizi sekeri
3 corba kagig! findik igi

2 corba kasigr kiyiimig bitter ¢ikolata

Kremayi kar gibi olana kadar ¢irpin. Uzerini kapatarak buzdolabinda sogutun. Kig¢uk bir tencereye 2-3 parmak
su koyup kaynatin. Yumurta sarilari, espresso ve sekerin yarisini isiya dayanikli cam bir kaba alip, iginde
kaynayan su bulunan tencerenin Uzerine suya degmeyecek sekilde yerlestirin. Yumurta sarilarinin
katilasmamasi icin strekli karigtirarak benmari usuli 2-3 dakika pigirin. Karisima bigakla ince dogradiginiz
cikolatayi ekleyip iyice eritin ve ocaktan alin. Diger taraftan yumurta akini kdpurene kadar ¢irpip, kalan sekeri
ekleyin ve kar gibi bir kivam alana kadar ¢irpmaya devam edin. Girpilmis yumurta akini, gikolatal karisima
birka¢ seferde ve spatula yardimiyla yavasca alt-tist ederek ekleyin. Karistirirken yumurta akinin sénmemesine
0zen gosterin. Dolapta beklettiginiz soguk kremadan tatliyl siislemek icin 4 ¢orba kasigi ayirdiktan sonra kalani
cikolatall karisima ekleyin. Hazirladiginiz ¢ikolatali mus karigimini 4 kaba boéllstirin ve en az 2 saat
buzdolabinda bekletin. Karamelize muzlari hazirlamak igin tereyagdini eritip Gzerine hindistancevizi sekerini
ekleyin. Boylamasina 2&apos;ye kesilmis muzlari tavaya alin ve her iki yizini de kizartin. Soguttugunuz
kremay! sikma torbasina alin. Mus kaplarini dolaptan ¢ikarip tzerlerine karamelize muzlari yerlestirin. Krema
sikip, kiylmig ¢ikolata ve dévilmis findikla sUsleyerek servis yapin.
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