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KARAMELIZE MEYVELI MUHALLEBI

https://www.aksam.com.tr

1 adet ananas

3 adet kayisi

2 yemek kasigi esmer seker
1 cay kasigi tarcin
Muhallebi igin:

3 su bardagi st

1 yemek kasidi nisasta

2 yemek kasigi un

1 su bardagi toz seker

1 tath kasidi vanilya

2 yemek kasigi hindistancevizi
1 yemek kasigdi tereyadi

Ananasin kabuklarini kestikten sonra ananasi dérde boéllp ortasindaki sap kismini gikartiyoruz. Ananaslari esit
bir sekilde kesip yagdl kagdida yerlestiriyoruz. Kayisilarin bir tanesinin ¢ekirdegini aldiktan sonra elma dilim
dograyip yagl kagida yerlegtiriyoruz. Meyvelerin tizerine targin ve esmer seker gezdirdikten sonra firina
atiyoruz. karamelize olan meyveleri blenderdan gegirip plre haline getiriyoruz.

St, seker, un ve nisastayi karigtirdiktan sonra vanilyayi ekliyoruz. Tereyagi ilave ediyoruz. Son olarak
hindistancevizini ekleyip kaynatiyoruz.

Kuplara énce muhallebiyi sonra meyve puresini iki kat olacak sekilde yerlestiriyoruz. Son olarak Ust kata bir kez
daha muhallebi ekleyip kiiglk kiicik dogradigimiz kayisiyi Gzerine koyuyoruz. Karamelize meyveli muhallebi
hazir.
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