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KARAMEL BOWL

Bir tutam targin

2 adet donmug muz
Uzeri Igin:

1 tath kagsigdi fistik ezmesi
Granola

Ik olarak tarife baglamadan 2 saat dnce muzlari buzluga koyun ve donmasi i¢in bekletin.
Ardindan donan muzlar ve tarcini mutfak robotuna alarak iyice karigtirin.

Karigim koyu bir kivama geldiginde, genis bir kase igine alin.

Karigimin tzerine bir tath kasigi fistik ezmesi ekleyin ve karigtirin.

Son olarak karisima ufalanmig granolalari serpistirin.
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