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KARAMANCAR YEMEGI (KARABUK)

1.5 ¢orba kasesi misir bulgur
2 adet kuru sogan

2 adet yesil biber

Tuz

Kirmizibiber

1 demet mancar

2 yemek kasigi salga

3 yemek kagsigi tereyagi

Oncelikle karalahanay! dograyip kaynar suda iyice haglayalim. Haslanan karalahanayi sojuk suda bekletip
suyunu sikalim. Bir giin 6ncesinden islatiimis olan misir bulguruna biberleri, uzun dogranan soganlari ve yarim
¢ay bardadindan biraz daha az yag ilave ederek karistiralim. DGdUKIU tencerenin en alt kismina iki avug mancar
koyup misir karigimini da Uzerine ilave edin. Kalan mancari tekrar koyup Uzerine bulgur ekleyin. Tereyagini ok
az sivi yag ve salcayla kavurup Uzerine doékin. Ardindan (zerine ¢ikacak kadar kaynar su ekleyip dudUklinin
kapagdini kapatin. 1 saat kisik ateste pisirin.
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