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KARAMAN YEMEK KULTURU

Konya'ya tarihi ve kiltirel yakinigi ve uzun yillar ilgesi olmasi sebebiyle Karaman mutfagi zengin Konya mutfagi
ile aynidir.Konya'da oldugu gibi Karaman'da da ¢ok sayida etliekmek, Firin kebabi, Yaprak déneri salonlari
mevcuttur. Karaman'in zengin tarihi ve kiltdrl yaninda, mutfaginda farkli lezzetleri de barindirmaktadir
bunlardan: Batirik, Arabasi Corbasi, Calla, Bulamag, llisira dolmasi, Sulu pilav, Gorba ¢esitleri, kaygana, yéresel
helva cesitleri ilk akla gelenler.

Karaman Mutfagi tarimsal Griin agirliklidir. iide bulgur pilavi bag yemek olarak hemen her giin yenilmektedir.
Ozel guinlerde sebit pilav ve etli ekmek yapilir. Arabasi ¢orbasi, Calla, Gilan Béregi, Guymak, Zilbiye, Batirik,
Zerde, Palize tatlis| ydreye 6zgl yemeklerdir. Karaman ydresine ait 200 civarinda ¢orba, yemek ve tath ¢esidi

bulunmaktadir.
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